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 عامة  معلومات
 

 الحكومة ولدى طبية وصفة دون الضد مولدات اختبارات من العديد  تتوفر •

. مجانية اختبارات على  للحصول برنامج حاليًا الفيدرالية

 ( Covidtests.ovg راجع)

 يكون  فإنه رصدتها، فإذا. الفيروس من معينة أجزاء عن تبحث الاختبارات •

 .سلبيًأ الاختبار يكون ترصدها،  لم وإن . إيجابيًا

 .لا أم 19-بكوفيد الراهن الوقت في مصابًا كنت إن ما الضد مولدات اختبارات تحدد •
 .الأنف داخل من مسحات أخذ الاختبارات تتطلب الغالب في •
 على مساعدة وسيلة منها  والوقاية الأمراض على  مراكزالسيطرة لدى •

 التي الإجراءات بشأن لإرشادك Checker Tool-Coronavirus Selfالإنترنت
 . 19-بكوفيد إصابتك في  شك انتابك إذا تتخذها

 19-كوفيد ضد مولدات باختبارات الخاصة المعينة المواقف بشأن التالي الجدول انظر •

 .تعنيه وما

 الموقف
 بمصاب أنت هل

 ؟19-كوفيد أعراض

 اختبار نتيجة هي ما

 الخاص الضد مولد

 بك؟

 إضافية  ملاحظات تفعل؟ أن يجب ماذا نتائجك؟ تعني ماذا

 اضبأعر مصاب انت

 المرضية 19 -كوفيد
 إيجابي  نعم

 للعدوى ناقلًا  تكون وربما 19-بكوفيد مصاب نتأ

 

 بدء بعد أيام 5 لمدة( البيت في تبقى) نفسك تعزل أن  عليك يجب

 تُصب لم إذا المنزلي العزل إنهاء يمكنك . عليك الأعراض ظهور

( للحرارة  خافضة أدوية استخدام دون) ساعة 24 لمدة بالحمى

 .الأعراض وتحسنت

 التواجد وتجنب السفر، وتجنب قناع، ارتداء أيضًا عليك ويجب

 أيام 10 لمدة وذلك للإصابة العالية الخطورة ذوي الأشخاص بجوار

 .عليك الأعراض ظهور بدء من

 

 على السيطرة مراكز توجيهات راجع

 CDCمنها والوقاية الأمراض

Guidance المعلومات من لمزيد 

 الواجب الأخرى والخطوات العزل عن

 .اتخاذها

 

 بأعراض مصاب أنت
 المرضية  19-كوفيد

 الب س نعم
 تحتاج قد ولكن ،19-بكوفيد مصابًا تكون أن الممكن من

 الاختبارات  من آخر نوع إلى

 الوراثية المادة عن PCR اختبار يبحث. PCR باختبار يوصى
 19-بكوفيد مصاب فإنت إيجابيًا، الاختبار كان إذا. للفيروس
  مصاب غير فإنك سلبيًا، الاختبار كان وإن. للعزل وتحتاج

 . 19-بكوفيد

 

 مقدم  مع تتحدث أن المفضل من
 .موقفك بشأن بك الخاص الرعاية

 شخص مخالطةب قمت قد

 هناك كان أو  إصابته ثبتت

 19-بكوفيد إصابته احتمال

 

 إيجابي  لا
 .للعدوى ناقلًا  تكون وربما 19-بكوفيد مصاب نتأ

 

 بعد من أيام 5 لمدة( البيت في تبقى) نفسك تعزل أن  عليك يجب

 السفر، وتجنب قناع، ارتداء أيضًا عليك ويجب. الاختبار إجراء

 للإصابة العالية الخطورة ذوي الأشخاص بجوار التواجد وتجنب

 .الاختبار إجراء من أيام 10 لمدة وذلك

 على السيطرة مراكز توجيهات راجع

 على للحصول منها والوقاية الأمراض

 .العزل عن المعلومات

 
 

 

 النتائج؟ تعني ماذا -19-كوفيد ضد مولدات اختبارات

http://vdh.virginia.gov/
http://covidtests.gov/
http://covidtests.gov/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/coronavirus-self-checker.html#content
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://www.vdh.virginia.gov/coronavirus/protect-yourself/exposure/#close-contact
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html#%3A~%3Atext%3Dsymptoms%20are%20improving.-%2CEnding%20isolation%2C-if%20you%20did
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html#%3A~%3Atext%3Dsymptoms%20are%20improving.-%2CEnding%20isolation%2C-if%20you%20did
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html#%3A~%3Atext%3Dsymptoms%20are%20improving.-%2CEnding%20isolation%2C-if%20you%20did


 ؟19-كوفيد حول سؤال لديك  هل

inia.govgvdh.vir  877 :على اتصل 2/1/2022 في التحديث تم-ASK-VDH3 

 
 

 شخص بمخالطة قمت

 كان أو  إصابته ثبتت

 إصابته في شك هناك

 19-بكوفيد

 الب س لا
 ولكنك الوقت، هذا  في 19-بكوفيد مصابًا لست

 19-بكوفيد مصاب لشخص تعرضت

 

 وتجنب السفر، وتجنب قناع، ارتداء عليك يجب المخالطة، بسبب

 وذلك للإصابة العالية  الخطورة ذوي الأشخاص بجوار التواجد

 التطعيم حالة على تتوقف أخرى نصيحة وهذه. أيام 10 لمدة

 :بك الخاصة

 فلن ،19-كوفيد لقاحات جميع استوفيت قد كنت إن •

 إجراء يجب ولكن  ،(بالبيت البقاء)الصحي للحجر تحتاج

 . أمكن إن المخالطة من أيام 5 بعد الاختبار

 نتيجة طريق عن 19-بكوفيد إصابتك ثبتت قد كان ذاإ •

 يومًا 90 من المرض من تعافيت  قد وكنت إيجابية اختبار

 .الاختبار إجراء أو  العزل ىإل تحتاج فلن مضت،

 فعليك ،19-كوفيد لقاحات لجميع مستوفيًا تكن  لم إذا •

 أيام 5 لمدة( البيت  فيالبقاء ) الصحي للحجر الخضوع

 .كنأم  إن المخالطة من أيام 5 بعد الاختبار وإجراء

 

 على السيطرة توجيهاتمراكز راجع

 للحصول منها والوقاية الأمراض

 الحجر عن المعلومات على

 .الصحي

 

-كوفيد لاختبار نتيجتك

 لم ولكنك إيجابية، 19

 ثبتت شخصًا تخالط

 هناك كان  أو إصابته

-بكوفيد إصابته في شك

19 

 

 إيجابي  لا

 من آخر نوع  إلى تحتاج قد. 19-بكوفيد مصابًا تكون دق
 الخدمة مقدم مع تتحدث أن المفضل ومن  الاختبارات

 .التوجيهات من مزيد أجل من بك الخاص

 

 المادة عن PCR اختبار يبحث . PCR باختبار يوصى قد

 مصاب فإنت إيجابيًا، الاختبار كان إذا. للفيروس الوراثية

 غير فإنك سلبيًا، الاختبار كان وإن . للعزل وتحتاج 19-بكوفيد

 . 19-بكوفيد مصاب

 

 مقدم  مع تتحدث أن المفضل من

 .فكموق بشأن بك الخاص الرعاية

 

 ثبتت شخصًا تخالط لم

 هناك كان  أو إصابته

-بكوفيد إصابته في شك

19 

 

 لا

 
  سالب

 19-كوفيد  بفيروس مصاب  غير انت

 

 الحصول فعليك ،19-كوفيد لقاحات لجميع مستوفيًاغير كنت إن

 في استمر. مؤهلًا  تكون عندما المعززة الجرعةو اللقاح على

 اليدين غسل مثل ،19-بكوفيد الخاصة الوقائية الإجراءات  تنفيذ

 الأمراض على السيطرة مراكز توجيهات واتباع استمرارب

 .ارتداءالقناع بخصوص منها والوقاية

 

 المجتمعية  التطعيم مراكز راجع

 .فيرجينيا في الصحة لوزارة التابعة
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